
Bulletin d’informations du Judo Club Saint Barthélemy d’Anjou N° 27 – SEPT - OCT 2023 

Retrouvez toutes ces infos et contactez-nous via :   
Site internet : www.judo-st-barth.fr   Facebook : Judo Club Saint-Barthélemy-d'Anjou   Mail : contact@judo-st-barth.fr 

Q ui dit septembre dit rentrée et qui dit rentrée dit …. boulot,  impôts, pas beau … mais aussi ………. 

D O J O   -     J U D O    -    T A Ï S O  
Et là le regard s’illumine ?  Les jambes s’agitent !! L’impatience saisit … Non ?  Pas encore ? Rassurez-vous ça ne 
va pas tarder.  
Car quoi de mieux que de venir retrouver ses partenaires, copains, copines pour se défouler sur le tatami et se 
détoxifier d’un été peut-être un peu trop chargé de farniente, d’écrans,  de bons repas et d’apéros entre amis. 
 

Dès le 11 septembre, les cours reprennent. Mais d’ici là, et si ce n’est déjà fait, n’oubliez pas de venir vous ins-
crire ou confirmer votre inscription en ligne aux dates rappelées ci-dessous.  

Bonne reprise et courage, dans un mois on vous parlera déjà des prochaines vacances !!!! 

HAJIME INFOS 

AGENDA 
INSCRIPTIONS 

Mercredi 6/9 de 16 h à 19 h - Vendredi 8/9 de 17 h à 20 h - Samedi  9/9 de 11 h à 12 h 
 

Merci de respecter ces créneaux et de venir avec vos dossiers complets et complétés  (cf. procédure donnée 
dans notre dernier Hajime Infos et que vous pouvez retrouver sur notre site www.judo-st-barth.fr)    

 

A VENIR 
La réunion de rentrée du bureau a été l’occasion de se projeter sur les prochaines échéances et notamment 
notre Assemblée générale et notre prochain Interclubs. 
Notre Assemblée générale, sauf souci de salle, devrait se dérouler le vendredi  17 novembre prochain. Vous 
pouvez d’ores et déjà noter cette date sur vos agendas. 
Notre prochain Interclubs quant à lui, est plus compliqué à programmer car, pour s’assurer d’un maximum de 
présences, il nous faut composer avec les disponibilités des salles, les compétitions et autres interclubs, les dates 
de congés scolaires, de jours fériés et de ponts.  Une chose est certaine, nous vous la communiquerons dès que 
nous aurons l’assurance de la réservation de la salle. 

STAGE DU 11 JUILLET  
Ils étaient 23 jeunes judoka-tes à participer au stage offert par le club et organisé par David le premier jour des 
vacances scolaires.  
Au programme piscine le matin, jeux de société et de ballons l’après midi. 
Tous ont beaucoup apprécié ce moment de détente dans la bonne humeur et hors des entraînements de judo 
habituels. De quoi démarrer ces vacances dans de bonnes dispositions (si c’était nécessaire). 

FORUM DU SPORT ADAPTE 
Le 23 septembre prochain la Maison départementale de l’autonomie or-
ganise un forum du sport adapté à Angers. Ce forum a pour objectif de 
faire connaître l’offre sportive adaptée et favoriser la rencontre entre le 
public en situation de handicap et les structures sportives d’accueil.  
 

Notre club sera présent et y tiendra un stand. 
 

Vous avez près de vous ou dans votre entourage des personnes suscep-
tibles d’être intéressées ? N’hésitez pas à en parler. 
 

Pour rappel nos judokas adaptés ont participé cette année encore aux 
championnats de France. 


